EDWIN KIST

—— UITVAARITVER ZORGING —

Dag en nacht bereikbaar
Tel 053-4776650

Persoonlijke gegevens:

AN e
Postcode en woonplaats: ...
GeboortedatUm:.........ovuieeiiii e
Ongehuwd/gehuwd:............cooommiiiii e
Andere relatieVorm: ...
LevensovertUiging: ..o
Ik heb wel / geen donorcodicil

Ik stel mijn lichaam ter beschikking van de wetenschap

Ik heb wel / geen testament opgemaakt: zo ja, bij notaris
Getekend te:......oooeiiiiiiii s ddei s
Handtekening

Wat te doen na een overlijden:

Wanneer iemand in een zieken-, verpleeg- of bejaardenhuis overlijdt, zal
een arts of specialist daaraan verbonden het overlijden vaststellen, dit
omdat zij een officiéle verklaring van overlijden en een verklaring van de
doodsoorzaak moeten afgeven. Daarna kan de naaste familie
geinformeerd worden en eventueel een pastor of dominee in kennis
gesteld worden. Bij een overlijden thuis, moet de eigen huisarts of een
waarnemend arts gebeld worden, die het overlijden officieel vaststelt.

De uitvaartondernemer bellen
Edwin Kist Uitvaartverzorging
053-476650
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Het hoeft niet zo te zijn dat iemand direct na een overlijden overgebracht
moet worden. Afhankelijik van uw wensen en de conditie van de
overledene, wordt er in overleg besproken of de overledene nog een
bepaalde tijd thuis kan blijven of zelfs tot aan de dag van de uitvaart
thuis opgebaard kan worden. Als uw naasten geconfronteerd worden
met een overlijden, moet er in betrekkelijk korte tijd veel geregeld
worden. Wij als uitvaartondernemer kunnen daarbij veel zaken uit
handen nemen, zo worden o.a. de tijden voor de uitvaart en de overige
wensen in overleg met uw naasten vastgelegd! Daarnaast verzorgen wij
ook de aangifte van overlijden bij de burgerlijke stand voor de akte van
overlijden. Deze hebben uw naasten nodig om verschillende zaken na
een overlijJden af te handelen (bank, verzekeringen, notaris).

Persoonlijke wensen betreffende uw uitvaart

Cremeren of begraven, een ieder zal zelf een keus moeten maken. Die
keus is zeer persoonlijk, maar het is wel verstandig om er van tevoren
over te praten met partner of familie.

Mijn keuze:

O Begrafenis
O Crematie

De uitvaart mag plaatsvinden:

O In het bijzijn van familie, vrienden en belangstellenden

O In het bijzijn van familie en vrienden

O In het bijzijn van alleen de naaste familie ( besloten kring)
O Anders nl:

Opbaring

Na een overlijden wordt de overledene opgebaard om naasten de
gelegenheid te geven afscheid te nemen. Dit kan thuis, in een
uitvaartcentrum, kerk of bijvoorbeeld in een woon- of zorgcentrum. Wij
kunnen in overleg met de naasten de eerste verzorging voor onze rekenir
nemen, maar uw naasten zijn ook vrij om dit zélf te doen. Wordt de
overledene thuis in een kist opgebaard, dan maken wij gebruik van een
kistkoeling. Maar er is ook mogelijkheid om de overledene door middel va
een bedkoeling in bed op te baren. Thanatopraxie is het tijdelijk
conserveren van het menselijk lichaam na het overlijden. De bacteriegroe
wat tijdelijk tot 10 dagen verdooft. Hierdoor blijft de overledene er natuurli
en mooier uitzien tijJdens de opbaar periode.
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Vervolgens spreken we samen in alle rust met uw naasten over de
details rond de uitvaart.

O Ik kies voor de thanatopraxie

Ik wil worden opgebaard:
O Thuis: O In uitvaartcentrum O Elders

De laatste verzorging moet worden gedaan door:

O personeel van de uitvaartonderneming

O personeel van de uitvaartonderneming, met familie/nabestaanden
O familie en nabestaanden

O bijzondere wensen ten aanzien van de verzorging:

Kleding

Omdat u zelf mag bepalen in welke kleding u wordt begraven of
gecremeerd, is het raadzaam het kledingstuk van uw keuze hieronder te
vermelden.

Sieraden

O ik wens geen sieraden tijdens de opbaring

O ik wens wel sieraden tijdens de opbaring

O deze gaan op de dag van de uitvaart wel/niet retour aan
nabestaanden.

Afscheid

O een ieder moet de gelegenheid krijgen afscheid te kunnen nemen
O alleen genodigden krijgen gelegenheid om afscheid te nemen

O overige wensen:

De kist

Er wordt wel eens gezegd dat er speciale kisten zijn voor begraven en
cremeren. Dit zijn allemaal fabels. De wetgeving geeft aan dat het
lichaam bedekt moet zijn bij een begrafenis of crematie; een kist is dus
niet verplicht. Zo kan men bijvoorbeeld gebruik maken van een lijkwade
in combinatie met een opbaarplank. De kist die wij standaard in ons
assortiment opgenomen hebben is de eikenfineer kist. Deze bestaat uit
een spaanplaat kist met een laagje houtfineer. Verder zijn er vele
mogelijkheden in houtsoorten en kleuren en er zijn verschillende
bekledingen en handgrepen mogelijk.
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O ik wens een eiken fineer kist
O massief hout (bijvoorbeeld grenen, eiken, elzen, mahonie)
O anders,

Rouwbrieven

Er bestaan verschillende soorten rouwbrieven. Maar het kan ook zijn dat
u een eigen ontwerp heeft. Elk mens is verschillend en waarom zou er
dan van een rouwbrief niet een persoonlijke brief gemaakt mogen
worden. Het kan zijn dat u er een eigen foto op wenst, bijv: van uw oude
boerderij, het bankje in het park dat leeg zal blijven of een mooie bloem,
uw hobby uitgebeeld, etc. Het is raadzaam hier over na te denken, want
een rouwbrief moet vaak binnen 24 uur gedrukt en verstuurd worden om
mensen tijdig op de hoogte te brengen van het overlijden.

Er moeten O wel O geen rouwbrieven worden verstuurd.
O als uitnodiging O achteraf
Indien wel,O wel O geen eigen ontwerp.

Tekst
Op de rouwbrief en/of advertentie wil ik graag de volgende tekst gedrukt
hebben (een gedicht, een bijbelcitaat, etc.)

Adressenlijst

Maak een lijst met adressen van mensen waarvan u graag wilt dat zij
een

rouwbrief krijgen en bewaar deze bij dit boekje. Het kan uw naasten veel
tijd besparen bij het zoeken naar deze adressen.

Gedachteniskaartje

Ik wil O wel O geen gedachteniskaartje
O standaard

O met/ zonder foto (kleur/zwart-wit)

Ik wil O wel O geen dankbetuigingkaarten/advertentie
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Advertentie

Naast het versturen van rouwbrieven wordt er ook vaak een advertentie
geplaatst in een plaatselijk of regionaal dagblad, in een kerkblad of
clubblad. De tekst van de advertentie is in de regel gelijk aan die van de
rouwbrief, eventueel aangevuld met een uitnodigende slottekst. Ook
bestaat de mogelijkheid om een foto of andere afbeelding te plaatsen.
Het plaatsen van een advertentie in een landelijk dagblad is vrij kostbaar.

Ik wil O wel O geen advertentie.
O uitnodiging O achteraf
Indien wel in:

Afscheidsplechtigheid/bijeenkomst

Ik wens dat er wel geen afscheidsplechtigheid/bijeenkomst wordt
gehouden

O ik wens een plechtigheid in het crematorium/uitvaartcentrum/kerk
O anders, nl.:

O ik wens dat er wel / geen avondwake wordt gehouden
O ik wens dat de volgende geestelijke/voorganger/begeleider de
plechtigheid/bijeenkomst zal leiden

Misboekje / liturgie
Ik wens O wel O geen standaard/eigen misboekje / liturgie
O anders
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Muziek

Naast de keuze uit muzieklijsten van de uitvaartonderneming of
crematorium/begraafplaats bestaat er de mogelijkheid uw eigen
muziekkeuze ten gehore te laten brengen (CD/MP3). Geef hieronder aan
welke titel en uitvoerende artiest het betreft en eventueel de Cd-titel:

O Geen muziek O wel muziek O live muziek

Favoriete nummers zijn:

Wie dragen de kist?

Medewerkers van onze uitvaartonderneming kunnen de overledene
dragen, maar ook dit kan door anderen gedaan worden, bijvoorbeeld
door

familie, vrienden, collega's, clubleden.

O ik wil dragers van de uitvaartonderneming

O ik wil eigen dragers,

Laatste afscheid
O ik wens dat de kist daalt/blijft staan in het bijzijn van
familie/belangstellenden

Bloemen

O ik wil wel/geen bloemen
O bij bloemen gaat mijn voorkeur uit

Ik zou het op prijs stellen wanneer het te besteden bedrag voor bloemen
Gestort zou worden op de rekening van:
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Rouwstoet

Uiteraard zijn er in plaats van rouwauto's ook andere vormen van
vervoermogelijk, zoals een rouwkoets, een motor met zijspan waar de
kist op geplaatst wordt, een uitvaartbus en wellicht heeft u zelf een ander
idee.

O ik wens wel/geen volgauto's
O ik wens een rouwauto/rouwkoets/motor/uitvaartbus
anders,

Maaltijd/koffietafel na afloop

O ik wens een koffietafel met koffie & thee/cakel/iets anders nl.
O ik wens geen koffietafel

O anders nl.

Begraven

Kiest u voor begraven, dan zijn er diverse mogelijkheden voor wat betreft
begraafplaatsen en soorten van graven. De meeste begraafplaatsen
geven graven uit voor een periode van 20 jaar met de mogelijkheid tot
verlenging van telkens 10 jaar. Geef adreswijzigingen altijd aan de
eigenaar van de begraafplaats door. De kosten zijn per gemeente
verschillend. Zo is er nu op verschillende begraafplaatsen de
mogelijkheid om een plekje uit te zoeken. Dit kan zijn omdat er graven
geruimd zijn en deze plaatsen opnieuw uitgegeven mogen worden.

Ik wens begraven te worden:

op

begraafplaats..........ccccceeeviiiiiiiiiinn, te e,
O in een algemeen graf

O in een huurgraf (ook wel koopgraf of eigen graf genoemd)

O in een familiegraf

O in een grafkelder

O in een wandgraf

7



Grafmonument

Verschillende begraafplaatsen hebben eigen regels wat betreft het
monument. Zo zijn er ook begraafplaatsen die verdeeld zijn in
verschillende categorieén. Misschien is het verstandig om ook daar eens
naar te informeren bij uw begraafplaats.

O er is een bestaand grafmonument geleverd door
steenhouwerij:

O er is nog geen grafmonument
ik wens de volgende tekst op het monument:

crematie

Gaat de voorkeur uit naar cremeren, dan is het goed te weten dat een
ieder vrij is zijn keuze voor een bepaald crematorium. Wel zijn er
verschillen in de huisregels van de verschillende crematoria. Er is in de
laatste jaren veel veranderd op het gebied van asbestemming na een
crematie. Er zijn mogelijkheden om as te verwerken in sieraden, in
glazen bollen, beelden, etc. Ook mag men de urn thuis bewaren.
Daarnaast is er de mogelijkheid de as te verstrooien op een plek in
Nederland, mits daarvoor toestemming van de eigenaar van de grond is
verleend.

O ik wens dat mijn lichaam wordt gecremeerd in het crematorium

Asbestemming

Ik wens dat mijn as wordt verstrooid:
O op het terrein van het crematorium
O op de begraafplaats te

0 op zee

Ik wens dat mijn as wordt bijgezet:
O op het terrein van het crematorium
O in een urnengraf op de begraafplaats te
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O in een bestaand graf

Testament

Om zeker te zijn dat ook uw laatste wensen op financieel gebied correct
worden uitgevoerd, is het raadzaam een testament te laten opstellen.
Een dergelijk document is noodzakelijk als u minderjarige kinderen heeft
om te bepalen wie als voogd van hen moet worden aangegeven of als u
wilt afwijken van de wettelijke erfopvolging. Een testament wordt
opgesteld door een notaris, die het ook bewaart. Een testament kan zo
vaak als nodig veranderd dan wel herroepen worden. De inhoud blijft
geheim tot na uw overlijden. Verdere informatie kunt u altijd opvragen bij
een notaris bij u in de buurt.

Kinderen

Rouwverwerking bij kinderen vereist speciale aandacht. Kinderen gaan
immers anders om met de dood dan volwassenen ook al ervaren zij de
pijn van verlies even intens als volwassenen. Wees direct, eenvoudig en
eerlijk. Moedig het kind aan om zijn gevoelens openlijk te uiten. Huilen is
normaal en het helpt. Accepteer de emoties en reacties die het kind uit.
Deel uw gevoelens met het kind en geef hem of haar ook de
gelegenheid om u te troosten. Om u te helpen uw kinderen te

begeleiden bij hun rouwverwerking is er voor hen een aantal boeken
verkrijgbaar. Voor de kleine kinderen is er o.a. uit de serie van Nijntje,
Lieve Oma Pluis.

Huisdieren
Bent u alleenstaand en hebt u een huisdier, dan is het raadzaam tijdig te
informeren bij wie het dier kan worden ondergebracht.



Belangrijke bewaarplaatsen
Uitvaartpolissen:

Tenslotte willen wij u er nog op attenderen, dat hoe en waar u ook



verzekerd bent, wij te allen tijde de uitvaart voor u kunnen
regelen en verzorgen.

Nadenken en praten over uw eigen uitvaart geeft houvast en rust,
zowel voor u, als voor degene die u achterlaat.

U kunt bij ons vrijblijvend terecht voor al uw vragen.

Met vriendelijke groet
Edwin Kist
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